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Tatigkeiten

Als Assistentin/ Assistent
Gesundheit und Soziales EBA
begleiten Sie Menschen ver-
schiedenen Alters, die im Alltag
auf Unterstutzung angewiesen
sind. Sie arbeiten in ambulanten
und stationaren Institutionen
des Gesundheits- und Sozial-
wesens. Die Zusammenarbeit
mit medizinischem Fachperso-
nal ist sehr eng.

Bei Ihren Tatigkeiten begegnen Sie Klientin-
nen und Klienten mit einer kdrperlichen,
geistigen oder psychischen Beeintrachtigung.
Sie unterstitzen bei der Kérperpflege, beim
An- und Auskleiden, bei der Einnahme von
Mahlzeiten und Getranken und gestalten eine
Tagesstruktur. Sie fiihren Haushaltsarbeiten
aus und erledigen einfache administrative
und logistische Arbeiten, die einen Bezug zu
lhrem Tatigkeitsgebiet haben. Unter Anwei-
sung des Fachpersonals stellen Sie sicher, dass
bendtigte Medikamente eingenommen
werden.

Quelle:

Bildungsverordnung AGS,
OdASanté, odasante.ch
berufsberatung.ch
SAVOIRSOCIAL, savoirsocial.ch

Anforderungen

- Freude am Kontakt zu Menschen

- Freude an hauswirtschaftlichen und
praktischen Arbeiten

- EinfUhlungsvermaégen, Hilfsbereitschaft

— Geduld und Respekt

- Team- und Kommunikationsfahigkeit

- Verantwortungsbewusstsein

- Sinn fur Sauberkeit und Ordnung

- gute korperliche und geistige Gesundheit
und Belastbarkeit

Schwerpunkte

Akutspital

Im lebhaften Umfeld des Akutspitals unter-
stltzen Sie Klientinnen und Klienten bei
der Korperpflege, beim Essen und Trinken,
begleiten sie zu Untersuchungen oder
messen Blutdruck und Puls. Sie helfen mit,
Sauberkeit und Ordnung in den Klienten-
zimmern oder auf der Abteilung zu gewdhr-
leisten, oder Sie kiimmern sich um Ma-
terialpflege und um das Bestellwesen.

Alters- und Pflegeheime, Heime fiir

Menschen mit Beeintrachtigung

Sie begleiten wertschatzend und verantwor-
tungsbewusst Menschen mit einer Beeintrach-
tigung in den entsprechenden Institutionen
und gestalten mit ihnen den Alltag. Sie gewahr-
leisten Wohnlichkeit, Ordnung und Sauberkeit
oder organisieren zur Freude der Klientinnen
und Klienten besondere Ereignisse wie ein fei-
nes Zvieri oder ein spezielles Geburtstagsessen.

Psychiatrie

Mit viel EinfUhlungsvermdgen unterstiitzen
Sie Klientinnen und Klienten in der manchmal
komplexen Alltagsgestaltung. Sie sorgen fir
Wohnlichkeit in den Zimmern und auf der Ab-
teilung und stellen den Nachschub von Mate-
rial und Pflegeprodukten sicher oder erledigen
einfache administrative Aufgaben.

Spitex

Im ambulanten Bereich unterstitzen Sie
Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege,
bei der Einnahme von Mahlzeiten oder bei
anderen Aktivitaten. Sie verrichten Haushalt-
arbeiten, kaufen ein, kochen oder waschen.
Unter Anleitung einer Pflegefachperson fihren
Sie einfache pflegerische Handlungen durch
wie Blutdruckmessen oder Anziehen von
Stitzstrimpfen.




