B3R

2l
A

i

s

August 2023

' FaGe

Fachfrau/-mann ggsaundheit
Gesundheit EFZ soziales

oda .
gesundheit
soziales

SG AR Al FL

OdA Gesundheit Soziales
SG ARAIFL
Flurhofstrasse 152

9000 St.Gallen

+41 71 280 88 40
info@odags.ch
odags.ch




Tatigkeiten

Als Fachfrau/-mann Gesund-
heit EFZ pflegen und betreu-
en Sie kranke, beeintrachtigte
oder betagte Menschen in
Institutionen des Gesund-
heits- und Sozialwesens im
stationaren wie im ambulan-
ten Bereich. Sie fuhren in
diesem Rahmen auch medi-
zinaltechnische Verrich-
tungen aus.

Sie unterstitzen das korperliche, soziale und
psychische Wohlbefinden von Personen jeden
Alters in deren Umfeld und gestalten mit
ihnen den Alltag. Sie erbringen administrative
und logistische Dienstleistungen und stel-
len die Schnittstellen zu den verschiedenen
Dienstleistungsbereichen sicher.

Sie gestalten und pflegen im Berufsalltag eine
respektvolle berufliche Beziehung zu den Klien-
tinnen und Klienten und richten Ihr Handeln
an deren Bedirfnisse aus. Sie respektieren die
Klientinnen und Klienten als Individuen mit
ihren spezifischen Wertesystemen. Sie erbringen
die Leistungen im Rahmen ihrer erworbe-

nen Handlungskompetenzen, der rechtlichen
Rahmenbedingungen und der betrieblichen
Regelungen selbststandig.
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Schwerpunkte

Akutspital

Klientinnen und Klienten im Akutspital
bendtigen komplexe und anspruchsvolle Pflege;
dies auch wegen der kurzen Aufenthaltsdauer.
Pflegeleistungen erbringen Sie zusammen

mit diplomierten Pflegefachpersonen, zudem
verantworten Sie ein sauberes, gepflegtes
Umfeld und eine funktionierende Materialbe-
wirtschaftung.

Alters- und Pflegeheim

In Alters- und Pflegeheimen steht die Lang-
zeitpflege im Vordergrund. Sie betreuen be-
tagte Menschen in ihrer letzten Lebensphase,
manchmal sind es auch temporéare Betreuun-
gen nach Spitalaufenthalten oder um Ange-
horige zu entlasten. Hier brauchen Sie neben
pflegerischen Fahigkeiten Kreativitat, um
den Alltag dieser Menschen abwechslungsreich
zu gestalten.

Psychiatrie

Die Pflege und Betreuung von Klientinnen und
Klienten mit psychischen Erkrankungen
erfordert besonderes Einfihlungsvermogen
und Kommunikationsféahigkeit, denn die Alltags-
gestaltung in diesem Umfeld ist komplex.
Pflegeleistungen erbringen Sie, zusammen mit
diplomierten Pflegefachpersonen, im psychi-
schen wie korperlichen Bereich.

Rehabilitation

In diesem Pflegebereich unterstitzen und
fordern Sie Klientinnen und Klienten darin, den
Alltag wieder selbstédndig bewidltigen zu kdn-
nen. Komplexe Pflegesituationen Uber langere
Zeitspannen meistern Sie in enger Zusammen-
arbeit mit einem interdisziplindren Team.

Spitex

In der Spitex betreuen Sie Klientinnen und
Klienten zu Hause, d.h. je nach Bedarf erbringen
Sie nicht nur Pflege, sondern unterstiitzen
bei Haushaltarbeiten, beim Kochen, Waschen
etc. Sind Pflegesituationen komplex, arbeiten
Sie mit einer diplomierten Fachperson zusammen.



