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Übersicht überbetriebliche Kurse (üK) FaGe EFZ 
3-jährige reguläre berufliche Grundbildung 
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üK Thema HK 
Anzahl 
Kurstage 

Monat 

 
üK 01 
 

Berufsperson A.1 1  
August Arbeitssicherheit, Hygiene E.1 0.5 

Lerndokumentation, Ausbildungshandbuch  0.5* 

üK 02 
 

Mobilität VA B.2 1 

November / 
Januar 

Transporte H.3 0.5 

Kleiden G.1 0.5 

Körperpflege B.1 1 

üK 03 Mahlzeitenzubereitung B.5 1* 
November / 
Januar 

üK 04 Ernährung B.5 1 
Dezember / 
Januar 
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Kurstage 
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üK 05  Mobilität, Kinaesthetics     B.2 
1 
1* 

Februar / 
März 

üK 06 
Körperpflege VA B.1 1 

März / April 
Ausscheidung B.3 1 

üK 07  Berufsperson, Teamarbeit  A.1 1 Mai / Juni 

üK 08  

Vitalzeichen D.1 0.5  
Mai / Juni Tagesstruktur VA F.2 0.5 

Umfeld A.2 1 

üK 09 Prophylaxen, Positionierungen B.2 1 Juni / Juli 
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üK 10 Mobilität, Kinaesthetics VA B.2 2 
August / 
September 

üK 11 Hör-, Sehbeeinträchtigung B.1     1* 
Oktober / 
November 

üK 12 
Körperpflege B.1 0.5 Oktober / 

November Ressourcen E.3 0.5 

üK 13 

Flüssigkeitsbilanz D.1 1 

November / 
Januar 

Venöse Blutentnahme D.2 1. 

Kapillare Blutentnahme D.2 0.5* 

Medikamente D.3 0.5 

Injektionen D.6 1 
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üK 14 Atmung B.4 1 
Februar / 
März 

üK 15 Verwirrtheitszustände C.5 1 
Februar / 
März 

üK 16 

Verbandswechsel VA D.7 1 

April / Juni 
Sondennahrung D.5 0.5 

Infusionen D.4 0.5 

Dauerkatheter B.3 1 

üK 17 Krisensituationen VA C.3 2 Juni / Juli 
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üK 18 Notfallsituationen C.1 1 
August / 
September 

üK 19 
Chronische Erkrankungen, Palliation C.4 1 August / 

September Sterbephasen C.2     1* 

üK 20 Berufsperson, Qualifikationsverfahren VA A.1 1 Oktober 

 
Total üK: 34 Tage 
 
VA: Vorbereitungsauftrag 

 
 
 
 
 


